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Fitt eget liv

Independent living: En nygammal folkrorelse i Sverige.
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DE FLESTA — TILL OCH MED pé Timbro
—skulle nog hilla med om att den

som planerat att leva sitt liv som lag-
inkomsttagare skulle gora klokare i att
lata sig fodas i Sverige an i USA.

Om man ddremot skulle kunna for-
utse att man under livet skulle bryta
ryggen eller drabbas av nagon annan
allvarlig funktionsnedséttning ar pa
manga satt USA att foredra.

Forra veckan deltog jag i den inter-
nationella konferens som anordnades
av den sa kallade Independent living-
rorelsen i Sverige som fyller 25 driar.
Sedan 1983 har man kdmpat for att per-
soner med funktionsnedséttning ska
kunna delta i samhallet pa lika villkor.

P& Clarion Sign hotell vid Norra Ban-
torget stod inte den klassiska svenska
vélfardspolitiken hogt i kurs. Forebil-
derna var i stillet fran USA: Rosa Parks,
medborgarrattsrorelsen och den lag-
stiftning om lika réttigheter fér méan-
niskor med funktionsnedséttning som
amerikanska aktivister drev igenom pa
1970-talet.

INDEPENDENT LIVING startade i det radikala
1960-talets Berkeley pa den amerikanska
vastkusten. Den grundlaggande idén var
att ménniskor med funktionsnedsatt-
ningar inte dr virdobjekt utan subjekt,
medborgare med rétten att ha samma
kontroll 6ver sitt eget liv som andra.

Det handlade om méjligheten att ut-
bilda sig, att kunna réra sig i samhallet,
att ha tillgéng till kultur. Men det mest
omedelbara kravet blev méjligheten att
bo pa egen hand och inte pa institutioner.
Genom kontantbidrag blev det majligt for
ménniskor med funktionsnedséttning att
anstilla egna personliga assistenter.

1 stallet for att fa sina behov bedémda
av lakare och socialtjansteméan kunde
funktionshindrade sjalva utforma sina liv.

Marsch for att fa till stdnd en FO
lagstiftning dér otillganglighet klassas som
diskriminering. Stockholm, sommaren 2008.

Sedan dess har den amerikanska Inde-
pendent living-rorelsen gétt vidare och
drivit igenom lagar som vidgar tillgéng-
ligheten for personer med funktionsned-
séttning pé allt fler omraden i samhillet.

NAR INDEPENDENT LIVING fOrst kom till
Sverige upplevdes den som vasensfram-
mande. Inspirationen kom ocksa i hég
grad fran Kalifornien, genom eldsjalen
Adolf Ratzka som bott i Berkeley men
flyttat till Sverige pa 1970-talet.

Den svenska handikapprorelsen hade da
kampat hart for boendeservice i hemtjans-
tens regi. I detta perspektiv var tanken pa
egenanstéllda assistenter utopisk och pro-
vocerande. Fran vansterhall framstod det
ocksd som en privatisering av vélfarden.

DN Slhz2-of

Men idén om att ta kontroll 6ver sitt
eget liv slog rot. Manga var frustre-
rade 6ver att fa sina behov prévade
och reglerade av myndigheterna: "Ar
tjanstemén inom socialforvaltningens
hierarki under styrning av den par-
lamentariska demokratin bést pa att
avgbra nar jag ska g pa toaletten, med
vems hjélp, hur och var?” som Ratzka
har uttryckt det.

Folkpartiets Bengt Westerberg impo-
nerades av Independent living, liksom
den socialdemokratiske socialministern
Bengt Lindqgvist. [ borjan av go-talet
kom lagen om st6d och service till vissa
funktionshindrande, Iss, och lagen om
assistanserséttning. Aven om det finns
en debatt om kostnaderna, ar det odis-
kutabelt att just mojligheten att ha per-
sonliga assistenter har lett till en enorm
forbattring av livskvaliteten for manga
med funktionshinder.

MEN HUR FRAMMANDE 4r egentligen
Independent living i den svenska vél-
fardsstaten? Visst strider betoningen
pa individuella rattigheter mot det kol-
lektiva nyttotankande som dominerat
svenskt valfirdstinkande.

Fast gar man lingre tillbaka i tiden,
till de svenska folkrorelsernas upp-
marsch pa 18oo-talet, finns ocksé en
svensk grund. Frikyrkorna, nykter-
hetsféreningarna, bildningscirklarna
skapades ocksa av ménniskor som inte var
fullvirdiga medborgare och som betrakta-
des som omyndiga.

De kampade mot utanforskap, for indi-
viduell sjélvstandighet och mot beroende
av rusdrycker, arbetsgivare och statligt
formyndarskap. Det handlade om kollek-
tivt egenintresse, att hjilpa sig sjdlv och
dérigenom ocksa hjalpa andra.

De anklagades for att vara elitistiska,
eftersom det var de starkaste och mest
artikulerade ur underklassen som tridde
fram. De verkade bade for statliga och
privata losningar; kooperativ affarsverk-
samhet levde sida vid sida med krav pa

andrad lagstiftning.
Historien gér inte i cirklar. Men goda
idéer kan aterbrukas.  henrik.berggren@dn.se




